
Allan & Barbara Pease 

Warum Männer nicht zuhören und Frauen schlecht einparken 

aus dem australischen Englisch 
(Ullstein-Verlag) 

Die Autoren Allan & Barbara Pease haben dieses Buch veröffentlicht um die Unterschiede 
zwischen dem männlichen und weiblichen Geschlecht zu erklären, die durch 
wissenschaftliche Erforschungen verschiedener Verhaltens- und Denkweisen bei Mann und 
Frau verstärkt und bewiesen wurden. 

In dem Buch wird verdeutlicht, wie die Gehirnstruktur der Frauen sowie die der Männer das 
Verhalten beeinflussen, und an Beispielen wird belegt, weshalb Männer und Frauen so sind, 
wie sie sind. Allan & Barbara Pease gehen der Frage nach, wieso die Fähigkeiten bei Mann 
und Frau unterschiedlich sind. Ebenso werden Fragen nach deren unterschiedlichen 
Verhalten, Gedanken und Empfindungen anhand wissenschaftlicher Forschungen zu erklären 
versucht. Es werden außerdem Tipps gegeben, wie man trotz der Unterschiede mit dem 
jeweils anderen Geschlecht am besten zusammenleben kann. 

Ich finde das Buch lesenswert, weil man vieles über die eigene Person sowie über das andere 
Geschlecht erfährt. Da die Beispiele sehr realitätsnah sind, assoziiert man persönliche 
Erfahrungen. Außerdem ist das Buch nicht zu fachwissenschaftlich geschrieben und somit 
leicht verständlich, auch durch die etwas amüsante Erzählweise. 

„Frauen und Männer haben sich unterschiedlich entwickelt, weil sie sonst nicht überlebt 
hätten. Männer gingen auf die Jagd, Frauen sammelten. Männer beschützen, Frauen 
ernährten. Die Folge war, dass sich ihre Körper und Gehirne vollkommen anders entwickelt 
haben.“ (S. 27, „Unterschiedliche Aufgabenbereiche“) 
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